
Budo-Zeltlager 2018 

 
Seit 38 Jahren treffen sich Sportler und Freunde der verschiedenen Kampfkünste im Budo-

Zeltlager, um zusammen zu leben, zu üben und sich kennen zu lernen. Auch dieses Jahr seid 
Ihr herzlich eingeladen, vier Tage gemeinsam zu verbringen. 

 
   
 

Ziel:   Teilnahme an, bzw. Anbieten von lehrgangsartig aufgebauten Trainingseinheiten der 
  eigenen Sportart. Einführungen und Übungen in spezifische Techniken der anderen 
  Künste. Anleitung zu einfacher Körpertherapie. Zusammen leben, üben und wirken. 
  Entspannen in positiver Umgebung. Zwanglose Begegnung mit anderen Menschen. 
 

Ort:   Turnverein Holzheim 1885 e.V. 
  Friedenstr. 7 
  73037 Göppingen-Holzheim 
   
   

Zeit:  Mittwoch 30. Mai bis Sonntag 3. Juni 2018 (Anreisetag; ab 14.00 Uhr) 
 

Teilnehmer: Kampfsportler aller Disziplinen und Verbände, mit ihren Familien, Freunde 
 und alle Interessierte. 
 

Ausrüstung: Jede Gruppe bringt ihre eigene Sportausrüstung und allgemeine Sportkleidung mit. 
  Unterhaltungselektronik bitte zu Hause lassen, eigene Musikinstrumente sind willkommen. 
  Zelte und Ausrüstung für die Übernachtung, Schlafsäcke mit Unterlage, Kocher, 
  Kochgeschirr und Verpflegung usw. müssen mitgebracht werden. 
 

Vorhanden:  Rasenfläche, Übungsräume mit Matten, Waschräume, Toiletten, Feuerstelle und Parkplätze. 
 

Sportangebot: Wir erwarten Sportkameraden vom Aikido, Bo-Jitsu, Eskrima, Iaijutsu, Jiu-Jitsu, Judo 
  Karate, Kendo, Kung Fu, Kyusho, Naginata-Jutsu, Sambo, Taekwondo, Pilates, u.a. 
 

Zusätzlich:  Meditative Praktiken und Körperübungen. 
 

Kosten:  Euro   12,- / Tag je Teilnehmer ab 13 Jahren 
  Euro     10,- / Tag je Teilnehmer ab 6 Jahren 
 

Rahmenplan: Tradition ist eine gemeinsame Morgenübung. Die einzelnen Disziplinen sind aufgefordert 
  Übungseinheiten anzubieten. Am Sonntagvormittag findet zum Abschluss eine Budo-Gala 
  mit Demonstrationen der einzelnen Gruppen statt. 
 

Anmeldung:  Per Überweisung bis 25.05.2018 an: Maximilian Hansel 

  Bankverbindung: Kreisparkasse Göppingen IBAN: DE61 6105 0000 1255 8003 77  
  BIC: GOPSDE6GXXX Verwendungszweck: BudoZL18 
  Bei Gruppen bitten wir zusätzlich zur Überweisung um genauere schriftliche Mitteilung. 
  Anschrift / Sportart / Verein / bin Trainer / Alter / anwesend Tage / Datum 
 
An:   Maximilian Hansel 
  Hegelstr. 12 
  73054 Eislingen 
  maximilian.hansel@yahoo.de 
 
Haftung: Die Teilnehmer werden aufgefordert für den eigenen Versicherungsschutz zu 
  sorgen. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung. 


